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Quartal Q1/2009 Q2/2009 Q3/2009 Q4/2009 Gesamt
Erfasste AQS1-Arztfragebtgen 9.021 10.512 9.013 11.030 39.576
Erfasste AQS1-Patientenfragebdgen 3.477 3.961 4.057 4.003 15.498

1. Personelle und sachliche Ausstattung der Einrichtung

All gem ein (Angaben der Praxisklinik)

Anzahl

Operationssale (nur tatséchlich benutzte)

Betten im Aufwachraum

Operateure gesamt

Operateure mit Facharztstatus

Anésthesisten (ganze Stellen pro Tag)

Nichtarztliche Assistenz OP (ganze Stellen pro Tag)

Nichtéarztliche Assistenz Anasthesie (ganze Stellen pro Tag)

Nichtarztliche Assistenz Aufwachraum (ganze Stellen pro Tag)

2. Patientenklientel

Altersverteilung (angaben der Praxiskiinik)

Alter in Jahren bis 10

11 bis 20

21 bis 30

31 bis 40

41 bis 50

51 bis 60

61 bis 70

71 bis 80

ab 81

Anteil % 6,9%

3,8%

10,7%

18,5%

21,4%

15,8%

11,6%

8,6%

2,7%

Geschlechterverteilun 0 (Angaben der Praxisklinik)

Anteil %
Méannlich 35%
Weiblich 65%

Arbeitsunfahi g keit (Angaben des Patienten / der Patientin)

Tage
Durchschn. AU-Tage praoperativ 3,4
Durchschn. AU-Tage postoperativ 10,2
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Wahl! der Praxisklinik (Angaben des Patienten / der Patientin)

Anteil %
Vorerfahrung 15,6%
Telefonbuch 0,3%
Branchenbuch 0,3%
Internet 1,9%
Uberweisung durch einen Arzt 72,4%
Empfehlung (z.B. Freunde, Bekannte) 18,8%
Sonstiges 1,8%

Krankenversicherun J (Angaben des Patienten / der Patientin)

Anteil %
Gesetzliche Krankenversicherung 83,7%
Private Krankenversicherung 13,1%
Berufsgenossenschaft 0,6%

ASA-Klassifikation (Angaben der Anéasthesie)

Anteil %
ASA-Klasse | 48,9%
ASA-Klasse Il 44,9%
ASA-Klasse Il und IV 6,2%

3. Diagnosestatistik

medicalteld
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Die 15 nachfolgend aufgelisteten (in der Praxisklinik am haufigsten vorkommenden) ICD10-Schliissel entsprechen

40,4% aller erfassten Diagnosen in der Praxisklinik:

Anzahl
M23.3 Sonstige Meniskusschadigungen 3.912
110.9 Essentielle Hypertonie, nicht naher bezeichnet 1.649
G56.0 Karpaltunnel-Syndrom 1.585
183.9 Varizen der unteren Extremitaten ohne Ulzeration oder Entziindung 1.433
J35.2 Hypertrophie der Rachenmandeln 1.389
H25.1 Cataracta nuclearis senilis 1.322
H26.9 Sonstige Kataraktformen 1.140
K40.9 Hernia inguinalis, ohne Einklemmung und ohne Gangran 1.136
M75.4 Impingement-Syndrom der Schulter 1.038
N97.4 Sterilitat der Frau im Zusammenhang mit Faktoren des Partners 1.013
N84.0 Polyp des Corpus uteri 924
N97.9 Sterilitat der Frau, nicht néher bezeichnet 914
002.1 Missed abortion [Verhaltene Fehlgeburt] 879
F17.1 Psychische und Verhaltensstérungen durch Tabak / Schadlicher Gebrauch 876
N92.0 Zu starke oder zu haufige Menstruation bei regelmaRigem Menstruationszyklus 872
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4. Therapiestatistik

Die 15 nachfolgend aufgelisteten (in der Praxisklinik am haufigsten vorkommenden) OPS-Schliissel entsprechen
70,3% aller erfassten Prozeduren in der Praxisklinik:

Anzahl 1. Prozedur
5-812 Arthroskopische Operation am Gelenkknorpel und an den Menisken 6.068 4.652
5-385 Unterbindung, Exzision und Stripping von Varizen 4.118 3.854
5-690 Therapeutische Kurettage 3.432 2.178
5-144 Extrakapsulare Extraktion der Linse 3.162 3.159
1-672 Diagnostische Hysteroskopie 2.619 1.708
5-681 Exzision und Destruktion von erkranktem Gewebe des Uterus 2.562 2.270
5-056 Neurolyse und Dekompression von Nerven 1.877 1.777
5-814 Arthroskopische Refixation und Plastik am Kapselbandapparat des Schultergelenkes 1.598 1.424
5-285 Adenotomie 1.463 1.326
9-271 Follikelpunktion und Ovumaspiration, intratubédrer Gametentransfer 1.312 1.312
5-530 VerschluB einer Hernia inguinalis 1.158 1.140
5-810 Arthroskopische Gelenkrevision 1.002 810
5-671 Konisation der Cervix uteri 835 706
5-840 Operationen an Sehnen der Hand 797 706
5-813 Arthroskopische Refixation und Plastik am Kapselbandapparat des Kniegelenkes 791 760

Spalte "1. Prozedur": Anzahl Félle, bei denen der OPS-Schlissel an 1. Stelle genannt wurde (d.h. als Haupteingriff)

Weitere 11.739 Falle wurden zu folgenden Prozeduren (nur 1. Prozedur) dokumentiert: 0-230, 0-564, 1-167, 1-
200, 1-372, 1-471, 1-472, 1-494, 1-649, 1-657, 1-661, 1-665, 1-667, 1-670, 1-671, 1-674, 1-675, 1-681, 1-688, 1-
690, 1-692, 1-694, 1-697, 1-851, 1-853, 2-153, 2-404, 3-123, 3-385, 4-271, 5-016, 5-022, 5-023, 5-030, 5-032, 5-
033, 5-035, 5-038, 5-039, 5-041, 5-046, 5-049, 5-050, 5-055, 5-057, 5-062, 5-064, 5-065, 5-069, 5-070, 5-080, 5-
086, 5-090, 5-091, 5-093, 5-097, 5-109, 5-122, 5-123, 5-125, 5-128, 5-13D, 5-145, 5-146, 5-166, 5-167, 5-181, 5-
182, 5-184, 5-185, 5-189, 5-192, 5-194, 5-195, 5-200, 5-202, 5-210, 5-212, 5-214, 5-215, 5-216, 5-217, 5-218, 5-
219, 5-221, 5-222, 5-223, 5-224, 5-230, 5-231, 5-232, 5-233, 5-241, 5-244, 5-250, 5-251, 5-259, 5-260, 5-261, 5-
262, 5-274, 5-275, 5-281, 5-282, 5-289, 5-292, 5-294, 5-295, 5-300, 5-301, 5-303, 5-311, 5-324, 5-343, 5-358, 5-
365, 5-375, 5-377, 5-378, 5-380, 5-381, 5-382, 5-383, 5-384, 5-387, 5-388, 5-389, 5-392, 5-393, 5-394, 5-395, 5-
399, 5-401, 5-402, 5-435, 5-443, 5-459, 5-469, 5-470, 5-490, 5-491, 5-492, 5-493, 5-496, 5-506, 5-509, 5-511, 5-
512, 5-514, 5-525, 5-531, 5-532, 5-534, 5-535, 5-536, 5-538, 5-539, 5-540, 5-543, 5-555, 5-557, 5-560, 5-562, 5-
564, 5-569, 5-570, 5-571, 5-572, 5-573, 5-580, 5-581, 5-582, 5-585, 5-586, 5-592, 5-593, 5-596, 5-601, 5-602, 5-
607, 5-610, 5-611, 5-612, 5-614, 5-617, 5-621, 5-622, 5-624, 5-625, 5-626, 5-628, 5-629, 5-630, 5-631, 5-635, 5-
636, 5-640, 5-642, 5-643, 5-645, 5-649, 5-65, 5-650, 5-651, 5-652, 5-653, 5-657, 5-659, 5-660, 5-661, 5-663, 5-
665, 5-666, 5-667, 5-670, 5-672, 5-675, 5-676, 5-677, 5-680, 5-682, 5-683, 5-688, 5-691, 5-692, 5-694, 5-695, 5-
699, 5-700, 5-701, 5-702, 5-704, 5-707, 5-711, 5-712, 5-713, 5-714, 5-716, 5-718, 5-720, 5-724, 5-733, 5-744, 5-
750, 5-751, 5-758, 5-761, 5-771, 5-774, 5-780, 5-781, 5-782, 5-783, 5-784, 5-785, 5-786, 5-787, 5-788, 5-790, 5-
791, 5-792, 5-793, 5-794, 5-795, 5-796, 5-797, 5-798, 5-79B, 5-800, 5-801, 5-802, 5-803, 5-804, 5-805, 5-806, 5-
807, 5-808, 5-809, 5-81, 5-811, 5-815, 5-816, 5-819, 5-821, 5-824, 5-825, 5-826, 5-829, 5-830, 5-831, 5-832, 5-
834, 5-835, 5-836, 5-839, 5-841, 5-842, 5-844, 5-845, 5-846, 5-847, 5-849, 5-850, 5-851, 5-852, 5-853, 5-854, 5-
855, 5-856, 5-857, 5-859, 5-861, 5-862, 5-865, 5-870, 5-871, 5-872, 5-876, 5-879, 5-881, 5-883, 5-884, 5-889, 5-
891, 5-892, 5-893, 5-894, 5-895, 5-897, 5-899, 5-902, 5-903, 5-905, 5-906, 5-911, 5-915, 5-917, 5-918, 5-932, 5-
960, 5-983, 5-984, 5-985, 5-002, 6-640, 6-681, 6-710, 6-810, 6-900, 8-100, 8-101, 8-110, 8-125, 8-126, 8-136, 8-
137, 8-153, 8-358, 8-530, 8-914, 9-217, G-564, 1-694, |-GEL, K-409, K-AP5, K-EIN, L-672, N-840, N-950, P-AMB,
P-RIV

1982 Fragebdgen wurden ohne Angabe eines OPS-Schlissels erfasst.

AQS1-Jahresbericht 2009, PKG Seite 3



medicalterd

Institut fir Qualitdtssicherungssysteme

Enhuberstral3e 3b, 80333 Miinchen
www.medicaltex.de

5. Anasthesie-Daten

Anzahl der von arztlicher Seite dokumentierten Anasthesieverfahren: 39.576

Verteilung der Anéasthesieverfahren

Anzahl Anteil % Ante}lig/;igtlg:tzarztl.
Intubationsnarkose 5.753 14,5% 97,4%
Larynxmaske 25.127 63,5% 90,1%
Maskennarkose 3.740 9,5% 96,8%
Plexusanasthesie 842 2,1% 89,0%
Epiduralanasthesie 8 0,0% 100,0%
Spinalanasthesie 243 0,6% 99,6%
Lokalanasthesie 1.212 3,1% 92,6%
Stand by 965 2,4% 23,2%
iv.-Block 1.590 4,0% 85,8%
Sonstiges 957 2,4% 99,7%

Spalte "Anteil % nichtérztl. Assistenz": Prozentualer Anteil der ambulanten Operationen ohne &rztliche Assistenz zum jeweiligen Anasthesieverfahren

Praoperative Aufklarung

Die Aufklarung Uber die Art und den Ablauf der Narkose wurde von den Patienten mit einer Note von 1,39
Uberdurchschnittlich gut bewertet. Die Aufklarung tber die Risiken durch die Narkose wurde mit einer Note von
1,59 ebenfalls berdurchschnittlich gut bewertet. 92% der Patienten hatten das Gefuihl, dass der Narkosearzt
ihnen die Angst vor der Narkose genommen hatte. 93% der Patienten hatten genug Zeit, Fragen zur Narkose zu
stellen.

Mittelwert 1-2 4-5
Aufklarung tber Art und Ablauf der Narkose 1,39 95% 1%
Aufklarung Uiber Risiken durch die Narkose 1,59 88% 3%
Zerstreuung der Angst vor der Narkose 1,54 92% 2%

(Bewertungsskala: 1="Sehr gut", 2="Gut", 3="Mittel", 4="Schlecht", 5="Sehr schlecht")

Genug Zu wenig Keine
Zeit fur offene Fragen zur Narkose 93% 5% 2%

79,4% der Patienten waren ruhig und entspannt vor der Operation.

6. OP-Daten

Anzahl der von arztlicher Seite dokumentierten Operationen: 39.576

Hiervon waren 93,0% Primareingriffe. In 97,5% der Falle wurde die Diagnose intraoperativ bestatigt. 95,9% der
Operationen waren Elektiveingriffe.

Anteil %
Elektiv 95,9%
Dringlich 3,8%
Notfall 0,2%
Assistenz

Bei den ambulanten Eingriffen waren in 5,3% der Falle mindestens eine arztliche Assistenz und in 99,0% der Falle

mindestens eine nichtarztliche Assistenz behilflich.
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Anteil % mindestens Durchschnittliche
eine Anzahl
Avrztliche Assistenz 5,3% 0,1
Nichtarztliche Assistenz 99,0% 1,3

Préaoperative Aufklarung

Die Erklarung der Diagnose wurde von den Patienten mit einer Note von 1,42 tiberdurchschnittlich gut bewertet.
Die Aufklarung uber die Risiken sowie Vorteile durch den operativen Eingriff wurde mit einer Note von 1,63
ebenfalls Gberdurchschnittlich gut bewertet. 91% der Patienten waren der Meinung, der Operateur hatte genug
Zeit fur offene Fragen vor der Operation.

Mittelwert 1-2 4-5
Verstandliche Erklarung der Diagnose 1,42 96% 1%
Erklarung der OP und des OP-Ablaufs 1,50 93% 1%
Aufklarung uber Risiken und Vorteile der OP 1,63 89% 2%
Aufklarung uber den Verlauf nach der OP 1,68 87% 3%

(Bewertungsskala: 1="Sehr gut", 2="Gut", 3="Mittel", 4="Schlecht", 5="Sehr schlecht")

Genug Zu wenig Keine
Zeit fur offene Fragen vor der OP 91% % 2%
Zeit fur offene Fragen nach der OP 84% 12% 4%

7. Komplikationsraten

Komplikationen intraoperativ Operateur (Angaben des Operateurs)

Anteil %
Blutung 0,1%
Technisch/Instrumentell 0,1%
Nervenlasion 0,0%
Abbruch der Operation 0,0%
Gewebslasion 0,0%
Erweiterung der Operation 0,1%
Sonstiges 0,1%

Komplikationen intraoperativ Anasthesist (angaben der Anasthesie)

Anteil %
Herz-Kreislauf 0,3%
Medikamente 0,0%
Respirationstrakt 0,1%
Technische Probleme 0,0%
Aspiration 0,0%
Sonstiges 0,1%

Nur Komplikationen mit Bedeutung fur Betreuung im AWR

Krankenhauseinweisung

In 0,9% der Félle hatte der Arzt entschieden, den Patienten stationar aufzunehmen oder in ein Krankenhaus zu
Uberweisen.
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Notfallbehandlung
1,5% der Patienten gaben an, dass sie notfallmafig einen anderen Arzt oder ein Krankenhaus aufsuchen mussten.

Postoperative Schmerzen

3,4% der Patienten hatten nach dem ambulanten Eingriff bei Kopf-, Hals-, Muskel- oder Wundschmerzen eine
Beschwerdestarke von 9 oder 10 auf einer Schmerzskala von 0 bis 10 angegeben.

Postoperative Komplikationen
Postoperativ mussten folgende Komplikationen behandelt werden:

* 2,1% der Patienten mit einer Entziindung der Wunde
* 0,4% der Patienten mit einer Thrombose
* 5,7% der Patienten mit einem Bluterguss oder einer Nachblutung

Der vorliegende Jahresbericht wurde automatisiert auf Basis der AQS1-Fragebdgen erstellt. Diese werden durch das unabhéangige, anerkannte
Auswertungsinstitut medicaltex fir die Praxisklinik laufend erfasst und systematisch ausgewertet.
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